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WIGILIJNE WROZBY

1. Jezeli chcesz si¢ przekonaé, czy w nowym
roku zakochasz sig, zjedz jabtko i policz pestki.
Jesli liczba pestek jest parzysta, to odpowiedz
jest pozytywna, a jesli pestek bedzie wigeej niz
szes¢, to twoje szczgsécie bedzie podwdjne.

2. Przywlaszczenie sobie jakiego§ drobiazgu
przynosi szczgscie przez caly rok. Oczywiscie
rzecz trzeba wiascicielowi w jaki$ sposob nie-
postrzezenie podrzuci¢. Nie nalezy natomiast
niczego swojego pozyczaé, bo wrdzy to straty.

3. Wszelkie dlugi, w miar¢ mozliwosci, wskazane
jest do Wigilii zwrdcié.

4. Dobrze jest mie¢ podczas wieczerzy nawet
drobna sumg pieni¢dzy, aby nie cierpie¢ na ich
brak przez caly rok.

5. Luski z karpia spozytego podczas wieczerzy
wigilijnej, noszone w portmonetce przez caty
rok, przyciagna pieniadze.

Przepowiadanie pogody na nastepny rok:

Od pasterki, czyli pierwszego dnia swiat (25 grud-
nia), az do 6 stycznia, czyli swigta Trzech Krdll,
trwa okres zwany potocznie dwunastnica. Przez
dwanascie kolejnych dni mozna wrozyc, jaka be-
dzie pogoda w nadchodzacych dwunastu miesia-
cach. A wiec:

25 grudnia|

przepowiada [\
pogode  na
styczeni, 26 na
luty, 27 na
marzec, 28 na
kwiecien itd.
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SV Marek
e Kotanski

.

urodzit sie 11 marca 1942 roku
w Warszawie. W 1974 roku podjat prace w
Szpitalu Psychiatrycznym w Garwolinie, na
oddziale dla uzaleznionych od narkotykow.
Zainicjowat wowczas wtasny system leczenia
narkomanow i zatozyt pierwszy osrodek MO-
NARU (Mtodziezowego Ruchu na Rzecz Prze-
ciwdziatania Narkomanii) w Gtoskowie.
Podczas dziewiet- § = =
nastu lat istnienia
MONARU Kotanski
stworzyt 24
osrodki leczenia
uzaleznionych.
Prowadzit tez ¥
akcje dziatan
profilaktycznych, =
promujac zdrowy, -« |
wolny od uzywek 3

styl zycia "Mtodziezowy Ruch Czystych Serc”,
skierowana do mtodziezy szkot srednich.

W latach 1985-1994 Marek Kotanski byt ini-
cjatorem akcji promujacych trzezwosc,
ochrone srodowiska, a takze bezprecedenso-
wej akcji nazwanej "tancuchem Czystych
Serc”, w ktorej setki tysiecy ludzi ztaczyto
dtonie w "zywym tancuchu”, taczacym Battyk
z Tatrami.

Gdy wraz ze zmianami  spoteczno-
politycznymi pojawit sie problem bezdomno-
Sci i tym razem Marek Kotanski nie pozostat
obojetny. W 1993 roku stworzyt system re-
adaptacji spotecznej bezdomnych tzw. Ruch
Wychodzenia z Bezdomnosci MARKOT, ktore-
go zaczatkiem byta taznia dla bezdomnych na
dworcu Centralnym w Warszawie powstata
w 1991 roku.

Obecnie MARKOT obejmuje 100 osrodkow dla
0sob bezdomnych, samotnych matek z dzie¢-
mi, chorych oraz niepetnosprawnych. Plany
i dziatania, ktorych celem byto poszukiwanie
nowych rozwiazan problemow
spotecznych oraz pomoc bliznim
odrzuconym przez spoteczenstwo
przerwata nagta Smieré¢ Marka
| Kotanskiego. Zmart w wyniku ob-
razen odniesionych w wypadku
samochodowym

19 sierpnia 2002 roku. Wracat ze
spotkania w jednym z domoéw dla
ludzi bezdomnych.
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BOZE NARODZENIE

Boze Narodzenie to w tradycji chrzescijanskiej

Swieto upamietniajace narodziny Jezusa. Jest to $wieto
state, wypadajace 25 grudnia. Poprzedzone jest okresem
czterotygodniowego postu, zwanego Adwentem. W nie-
ktorych kosciotach chrzescijanskich swieta Bozego Naro-
dzenia zaczynaja sie od dnia poprzedzajacego rocznice
narodzin Jezusa - Wigilii (wieczor 24 grudnia), zwanej w
Polsce regionalnie Gwiazdka. W dniu tym obowiazuje
tradycyjny post Scisty jakosciowy (od miesa) i ilosciowy
(mozna spozywac 3 positki w tym jeden do syta - jest to
uroczysta kolacja), do ktorej tradycja nakazywata zasia-

* dac po pojawieniu sie na niebie pierwszej
gwiazdki, na pamiatke gwiazdy prowadza-
cej Trzech Kroli do stajenki.

Polska literatura kulinarna podaje, ze licz-

ba gosci w czasie wieczerzy wigilijnej po-
= winna by¢ parzysta (plus jeden talerz dla
nieobecnych/zmartych/niespodziewanych przybyszow/

Dzieciatka). Natomiast nie ma zgodnosci co do liczby po-

traw: wedtug niektorych zrodet powinna ona wynosi¢ 12,

zas w innych podkresla sie, ze winna by¢ nieparzysta,

generalnie 13 u magnatow, 11 u szlachty, 9 u mieszczan-
stwa. Te 13 potraw jest gorna granica. O potnocy w Ko-

Sciele Rzymskokatolickim odbywa sie uroczysta msza zwa-

na Pasterka. Nastepny dzien (25 grudnia) jest nazywany

Bozym Narodzeniem, a 26 grudnia to drugi dzien $wiat

obchodzony na pamiatke Sw.

Szczepana, meczennika za wiare

chrzescijanska. W Polsce, w wiek-

szosci rodzin jest obchodzone jako

Swieto gromadzace wielu krew-

nych.

Ludowymi atrybutami $wiat sa:

e optatek,

e choinka, a czesto i szopka,

® prezenty,

e postac obdarowujaca dzieci i
dorostych prezentami: zazwy-
czaj role te petni Swiety Miko-
taj, ale w zaleznosci od regionu moze to byc: Dzieciat-
ko (Gorny Slask), Aniotek (Galicja) lub Gwiazdor
(Wielkopolska, Kujawy, Pomorze),

e (pierwsza) gwiazda,

e karp,

e kompot z suszonych owocow.

SAMORZAD uczmows%_'

Informujemy, ze nasza Szkola bierze udziat

w konkursie: Zbiorka makulatury organizowanym przez Zarzad
Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie.

Makulaturg bedziemy przynosi¢ do szkoty,

. n

Wpadnij ¢, do nas
koniecznje
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Non scholae, sed vitae discimus

w wyznaczone dni, do 31 marca 2006 r. Kazda paczka bedzie
musiala by¢ podpisana przez ofiarodawceg. Uczen oraz klasa, ktora
zbierze najwigcej makulatury zostang nagrodzeni. Podsumowanie
i zakonczenie konkursu odbedzie si¢ w czerwcu 2006 r.



